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Ventilator management practices are increasingly seeking to promote patient effort of 
breathing to prevent diaphragmatic dysfunction.  While this is therapeutically import-
ant, it may also lead to higher rates and different subtypes of dyssynchronous interac-
tions between the patient and the ventilator. This talk with review the most common 
types of dyssynchronous interactions between the patient and the ventilator; with a 
particular focus on trigger, flow, and cycling based asynchronies. It will review con-
ceptual definitions, how to identify common patterns of asynchrony, potential mecha-
nisms for injury when the patterns are common, and potential therapeutic strategies. 
It will also review additional methods which may be helpful to identify PVA, including 
automated systems, technologies, and algorithms.  
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人工呼吸器と患者の非同調：
パターン、自動識別、および治療戦略

　人工呼吸器管理の実践においては、横隔膜機能障害を予防する目的で、患者自身の呼吸努力を
促進することが重視されつつある。この取り組みは治療上重要であるが、一方で、患者と人工呼吸器
との間における非同調の頻度が増加し、またその様式も多様化する可能性がある。本講演では、
患者と人工呼吸器との間に生じる代表的な非同調の種類を概説する。特に、トリガー、フロー、
サイクリングに関連した非同調に焦点を当てる。
　本講演では、非同調の概念的定義、典型的なパターンの識別方法、頻発する非同調が引き起こ
しうる損傷のメカニズム、および治療的介入の可能性についても論じる。また、非同調（PVA：
Patient-Ventilator Asynchrony）の識別に有用とされる自動システム、技術、アルゴリズムを
含む追加的手法についても取り上げる予定である。
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